LA RECETTE
PAIN MUFFIN

INGREDIENTS :

1700 g Farine TF T65 12 g Sel 80 g Beurre
550 g Eau 40 g Sucre
550 g Lait 25 g Levure
Pétrissage : Préparation :
4 min en premiere Bouler 80 g
Incorporer le beurre en premiere Aplatir
6 min en deuxieme Semoule
30 min Pointage Apprét 1:30/2:00
Cuisson 250°C (Plaque dessus
dessous)
pepuis 11465

MOULIN DE SAURET

Créateur de Farines
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